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1962, 1963 Korean Mestaruus Taekwondo-ottelussa 
1964-1966 Asepalvelus 
1969-1972 Inchun City Dong San yläasteen ja lukion ottelujoukkueen valmentaja 
1969-1972 Dong San valitaan parhaaksi joukkueeksi yläasteiden Korean mestaruuskilpailuissa neljänä vuotena peräkkäin 
1971  Dong San voittaa 7 kultaa kahdeksasta yläasteiden Korean mestaruuskilpailuissa 
1973-1976 Etelä-Korean armeijan erikoisjoukkojen taekwondo-opettaja 
1977-1978 USA:n armeijan erikoisjoukkojen taekwondo-opettaja (Etelä-Koreassa) 
1979  Tuo Taekwondon Suomeen 
1982-87  Suomen ottelumaajoukkueen päävalmentaja 
1989  Moskovassa pidetyn Taekwondo-näytöksen järjestäjä 
1989-95  Taekwondo-opettaja Latviassa 
1991  Korea Society in Finland, perustaja 
1991-2005  Korea Society in Finland, puheenjohtaja 
1991-92  Korea-Finland friendship Golf Tournament, järjestäjä 
1989-95  Tekninen johtaja, Latvian Taekwondoliitto 
1985  16 maan Taekwondo-mestaruuskilpailut Helsingissä, järjestäjä  
1987  World Teakwondo Cup Helsingissä, Järjestyskomitean puheenjohtaja 
1987  Suomen Taekwondo Unionin perustaja 
1993-98  Eestin Taekwondon perustaja  
1985-2001  Hoi Joon Moosul –opettaja Suomessa 
1982  Finland - Republic of Korea Association, hallituksen jäsen 
1994  Maraton Golf –mestaruus, Master Golf Finland 
1998  European Taekwondo Moodo Federationin puheenjohtaja 
1995-2005  Suomen Taekwondoliiton kunniapuheenjohtaja 
1999  Korea Finland Golf Tournament, Järjestyskomitean puheenjohtaja 
1992-2001  Keimola Senior Golf Tournamentin voittaja  
2000  Korea Finland Open Golf Tournament, Järjestyskomitean puheenjohtaja 
1989  Suomen seniorimaajoukkueen jäsen golfin EM-kilpailuissa 
1989, 1998, 2003  Hole-in-One golfissa 
2004  Korean Ambassador Golf Tournament, Järjestyskomitean puheenjohtaja 
2004  Taekwondo-opettaja Suomen Eduskunnassa 
2004  Taekwondo-opettaja Helsingin Invalidiyhdistyksessä 
2005  Taekwondo-opettaja Kinaporin Palvelukeskuksessa 
2005  Korea Finland Open Golf Tournament, Järjestyskomitean puheenjohtaja 
 
KUNNIAMAININNAT, -MITALIT JA PROFESSUURIT 
1985  Kunniakirja Korean Tasavallan pääministeriltä    
1987   Kunniakirja Maailman Taekwondoliitolta (World Taekwondo Federation, WTF) 
1993  Kunniakirja Korean Amatöörinyrkkeilyliitolta 
1993  Kunniakirja, World Moodo Federation 
1998  Kunniakirja Korean Tasavallan kulttuuriministeriltä 
1998  Kunniakirja Suomen Taekwondoliitolta 
1998  Korean Tasavallan presidentin lähettämä erityskutsu Koreaan 
1999  Kunniakirja Latvian Taekwondoliitolta 
1999  Kunniakirja, Chung Cheng University, Korea 
1999  Kunniaprofessori, Chung Cheng University, International Department 
2001  Suomen Tasavallan Presidentin myöntämä Suomen Leijonan ansioristi 
2002               Physical Education Professor, Kuyng Hee University, Korea 
2002               Letter of Gratitude from Finnish Ambassador in Republic of Korea 
2003              Letter of Gratitude from Korean Shooting Federation 
2004              Kunniakirja Suomen kulttuuriministeriltä 
2005               Kunniakirja Suomen peruspalveluministeriltä 
  
HYVÄNTEKEVÄISYYS JA MUU TOIMINTA 
1989               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä köyhien lasten puolesta, Punainen Risti 
1990               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä köyhien lasten puolesta, Punainen Risti 
1998               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä köyhien lasten puolesta, Plan International 
1999               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä köyhien lasten puolesta, Plan International 
2003               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä köyhien lasten puolesta, Plan International 
2003              Hyväntekeväisyysvastaanotto Helsingissä vammaislasten hyväksi 
2005              Hyväntekeväisyysvastaanotto Helsingissä vammaislasten, kodittomien lasten ja vanhusten hyväksi 
2005               Taekwondo-hyväntekeväisyysnäytös Helsingissä tsunamin uhrien puolesta, Plan International 
1979-2005     Yli 400 lehti-, televisio- ja radiohaastattelua Korean ja Suomen yhteistyöhön liittyen 
2005  Rovaniemen kaupunki ja Chun Chu-kaupungin (Etelä-Korea) ystävyys- ja yhteistyöprojektin organisoija




